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OBJETIVOS DESARROLLO CONCLUSIONES

Con el objetivo de optimizar la ensefianza de habilidades clinicas especificas

Objetivo: Analizar el impacto de la incorporacion de simuladores clinicos en Si bien un pequeno porcentaje de estudiantes (1,5%) manifestd ciertas

en Oftalmologia y garantizar condiciones de aprendizaje equitativas para un

modalidad bimodal en la ensefianza de la técnica del fondo de ojo en estudiantes dificultades para transferir lo aprendido en la simulacion al contexto clinico real,

alto namero de estudiantes, en el afio 2014 se incorpord a la Facultad, un

de Medicina, evaluando sus beneficios, limitaciones y contribuciones al particularmente en situaciones con pacientes poco colaboradores o condiciones

desarrollo de competencias clinicas en el inicio del ciclo clinico. Este objetivo se simulador clinico disenado espec1ﬁcament§ para la practica de la técnica del técnicas adversas, y un 1% refirio haber experimentado una falsa sensacion de
centra en comprender el valor pedagbgico de la simulacion clinica bimodal en fondo de ojo. Esta tecnologia permite al estudiante entrenar de manera dominio que se desestabiliz6 ante escenarios clinicos mas complejos, estos casos
un procedimiento especifico, considerando tanto su eficacia como sus desafios. segura, autonoma y repetitiva, sin la necesidad de recurrir de forma exclusiva fueron excepcionales y no opacaron los resultados globalmente positivos.

a pactentes reales, lo que reduce significativamente los riesgos éticos, la

[la simulacion clinica demostré ser una herramienta pedagodgica altamente

» incomodidad de los pacientes y la variabilidad clinica entre casos. . . , .
efectiva para el desarrollo de competencias especificas, como la técnica del fondo
INTRODUCCION O ENCUADRE p . , . - . | | ” , O
ara evaluar el impacto del uso de simuladores clinicos en modalidad de ojo. Su integracién en un enfoque bimodal permitié responder a las

La formacion meédica contemporanea enfrenta el desatio de desarrollar bimodal en la ensenanza de la técnica del fondo de ojo, se disend un estudio necesidades de una poblacion estudiantil numerosa y diversa, garantizando
competencias clinicas en escenarios pedagogicos que sean seguros, accesibles y observacional de tipo descriptivo con enfoque mixto. la poblacion: estandares de calidad, seguridad y equidad. En el marco de una ensenanza
éticamente responsables. Diversos autores han sefalado la importancia de estudiantes de Medicina; muestra aproximada de 100 alumnos en los afios bimodal, no solo mejora el entrenamiento practico, sino que promueve un
promover estrategias de ensefianza centradas en el estudiante, que integren el 2023 y 2024. aprendizaje activo, reflexivo y centrado en el estudiante, acorde a los desafios

aprendizaje activo, la reflexion critica y la aplicacion practica en contextos
simulados (Coapaza Mamani, M 2024; Forero Villalobos, | 2025). En la Carrera

de Medicina, las actividades curriculares de Oftalmologia, particularmente en el 3°

actuales de la educacion médica.

En este contexto, la bimodalidad se consolidé como una estrategia pedagogica de

ano, requieren una estrecha interaccion entre el estudiante y el paciente, lo cual alto impacto, al integrar las fortalezas de la presencialidad (contacto directo,

resulta complejo en situaciones de masividad estudiantil y escasa disponibilidad retroalimentacion inmediata, experiencia situada) con los beneficios de la

de casos clinicos. virtualidad (acceso flexible, posibilidad de repaso auténomo y disponibilidad de

Retina normal Retinopatia recursos multimedia), brindando una experiencia de aprendizaje mas completa,

Un procedimiento clave en esta etapa es el aprendizaje de la técnica del fondo de

equitativa y ajustada a distintos estilos de aprendizaje.

0jo, que consiste en la visualizacion de la retina mediante oftalmoscopia directa.

HEsta practica implica una preparacion previa del paciente y la repeticion del
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procedimiento por parte del alumno hasta alcanzar la destreza técnica necesaria

(Lowe et al., 2021). No obstante, en contextos docentes reales, suele ser dificil ptica
) . p L. : : : : : z : Coapaza Mamani, M. Y. ., Cartapaza Mamani, G. J. ., Diaz Vilcanqui, Y. D. ., & Condori Castillo, W. W. . (2024). Aprendizaje Activo y Participativo en el
eSp€CiﬁcaS, IO que ObStacuhza el prOceso fOfmatiVO y geﬂefa teﬂSiOﬂes éticas (Ch@CkhStS) aphcadas en dOS momentos: luegO del eﬂtreﬂamient() con el SimU.ladOr y Coofk, D A.,dHatz’lla, R., Brydge.s, R.,.Zendzjas, B., Szi)st.ekji.MPi, Xg?zgl,)Azzgz, 22;&1 Hamstra, S. J. (2013). Technology-enhanced simulation for health
professions education: a systematic review and meta-analysis. , , — :
respecto al uso reiterado del mismo paciente cOon ﬁnes académiCOS. durante 138 précticas con pacientes realeS. Se anahzaron Variables cOmo pr€CiSiéﬂ en la Cook DA , Brydges R., Zendejas B., Hamstra SJ , Hatala R. Simulaciéon mejorada con tecnologia para evaluar a los profesionales de la salud: una revision
sistematica de la evidencia de validez, los métodos de investigacion y la calidad de los informes Medicina Académica , 88 (6) (2013) , pags. 872-
: . . - identificacion de estructuras anatomicas, tiempos de exploracion v calidad técnica del 883, 10.1097 / ACM.0b013¢31828ffdcf
Ante cste p anotr ama) la 1nc0rp01‘ac10n de teCﬂOlOglas educatlvas como 108 ’ p p y Forero Villalobos, Jenny, Soublette Sanchez, Alix, Hameres Flores, Paulina, Castillo Valderrama, Katerina, Ruiz Vidal, Eugenia, Navarro Torres, Rossana,
SimuladOI‘eS Ch’nic 0OS ha demOStradO ser una alternativa Vé.hda p 11ra el des arrOHO de prOCCdlmleﬂtO, Paralelameﬂte ; SC recabO lﬂf()]fmaCIOﬂ Cuahtatlva medlaﬂte encuestas Palma Vidal, Natalia, Krebs Brahm, Rossemarie, & Armijo Rivera, Soledad. (2025). Reflexiones y recomendaciones sobre simulaciones de licenciatura o grado
L. . ) ) ) . con escenarios éticos como pilar de la formacidon en profesionales de salud. Revista de Bioética y Derecho, (63), 48-70. Epub 19 de mayo de
habilidades técnicas en un entorno controlado y reproducible. En particular, la anonimas, orientadas a recoger percepciones estudiantiles sobre la utilidad de la 2025 https:/ /dx.dot.org/10.1344/1bd2025.63.47816
-~ . . L, . . .. . . . . o Garrison, D. R., & Vaughan, N. D. (2008). Blended Learning in Higher Education: Framework, Principles, and Guidelines.
cnseénanza blmOdal que Comblﬂa praCtlcaS preseﬂC1aleS con aCt1V1dad€S Vlrtuales) SlmulaCIOn, 138 dlﬁcultades €ﬁCOﬂtI‘adaS y Gl gradO de COnﬁaﬂZa adqulrlda. Harden, R. M. (20006). Trends and the future of postgraduate medical education. Emergency Medicine Journal, 23(10), 798—802.
donde se muestran fotografl’as y Vid@OS de retiﬂas alteradas, ha CObI‘adO felevanCia ) » . . . Issenl?erg, S. I?)., McGaghie, W. C., I?etrusoa, E. R., Pee Gordon, D., & Scalese, R. J. (200?). Features and uses of high-fidelity medical simulations that lead to
effective learning: a systematic review. Medical Teacher, , 10-28. https://doi.org/10. :
. o 0 _ Segun la percepcion de los estudiantes, encontraron una mejora sustancial al momento ffective | BEME systemat Medical Teacher, 27(1), 10-28. https://doi.org/10.1080/01421590500046924
por SUu Cap acldad de Ofrece]f ﬂelelhdad, CO ﬂtlnuldad pedagé glca y Lowe, A y Lawless S (2021) Artificial Intelligence foundations: Learnig from experience. BCS Learning & Development Limited.
, ,, o de enfrentarse a situaciones clinicas reales, especialmente en lo referido a la Lowe, P. A., Bhandari, M., & King, T. S. (2021). Simulation in ophthalmology: a review of current and future applications. Clinical Ophthalmology, 15, 1391—
personalizacion del aprendizaje (Cook et al., 2013; Issenberg et al., 2005). 140,
ldentlﬁca(:lén de cstructuras anatémlcas y 121 d@t@CCléﬂ de SlgﬁOS patOlégICOS con mayor McGaghie, W. C., Issenberg, S. B., Cohen, E. R., Barsuk, J. H., & Wayne, D. B. (2010). Does simulation-based medical education with deliberate practice

yield better results than traditional clinical education? Academic Medicine, 85(6), 915-922.

Seguridad, I apidez y pr €Ci8ién cn 121 ej €CUCiéﬁ de 1a téCﬂiCﬂ. Ruiz-Lépez, M., Llorens, J. A., & Martinez-Sanchez, F. (2020). Simulacion clinica como estrategia docente en Ciencias de la Salud. Educacién Médica, 21(3),
147-155.


https://doi.org/10.53595/eip.015.2024
https://doi.org/10.1097/ACM.0b013e31828ffdcf
https://dx.doi.org/10.1344/rbd2025.63.47816
https://doi.org/10.1080/01421590500046924

