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La implementacion de las Tecnologias de la Informacién y Comunicacion (TIC) da lugar
a posibilidades valiosas para enriquecer los entornos formativos, a pesar que no
representan una solucion magica para todos los desafios inherentes a la educacion. El
uso de herramientas como ChatGPT, ha simplificado y automatizado la blsqueda de
respuestas a consulta cotidianas, transformando actividades habituales en procesos
mas agiles y eficientes [1]; a pesar de ello, su utilizacién en el &mbito docente
universitario deberia ser adoptado con cautela, tratando de que no interceda con el
desarrollo de habilidades criticas y resolucion de problemas [2]. Jara y Ochoa [3]
plantean que, por el impacto de la automatizacion de los procesos educativos, el papel
del docente se encuentra en un proceso de transformacion, con nuevas posibilidades,
pero también retos en el &mbito educativo, ya que deben generan nuevas estrategias de
enseflanza-aprendizaje, incorporando la tecnologia. Los entornos sociales y
tecnolégicos actuales demandan una formacion continua de los profesores, lo que ha
permitido que el rol del docente evolucione hacia el de facilitador del aprendizaje,
trascendiendo su funcién tradicional como transmisor de contenidos. El aprendizaje
colaborativo, facilitado por las nuevas herramientas, impulsa una nueva forma de
abordar la virtualidad y la respuesta ante un mundo en constante cambio. Es por ello,
gue la educacién actual busca responder a las necesidades de los estudiantes en los
contextos actuales, donde la tecnologia es un elemento transversal que impacta en
todas las esferas de la vida. La presente investigacion propone divulgar la experiencia
obtenida a partir de la implementacién de las TIC, en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de la asignatura Quimica Biolégica Il, en el contexto universitario.

OBJETIVOS

Se pretende divulgar los resultados derivados de la gestion de un entorno de
aprendizaje activo que se apoya en las TIC, especificamente en videos cortos/reels,
analizando cémo esta estrategia ha impactado en la adquisicién de conocimientos y el
desarrollo de habilidades en los estudiantes. Adicionalmente, reflexionar sobre la
interaccion entre los conocimientos previos de los estudiantes y los nuevos
conocimientos adquiridos a través de clases explicativas que incorporan la intervencion
docente, analizando cémo se produce la integracién y consolidacion del aprendizaje en
este contexto especifico.
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MATERIALES Y METODOS

Quimica Biologica Il se dicta en el primer cuatrimestre del tercer afio de las carreras de
Bioguimica y Farmacia, de la Facultad de Ciencias Exactas, Quimicas y Naturales, de la
Universidad Nacional de Misiones. Las experiencias orientadas a incorporar las TIC en
la ensefianza y el aprendizaje en esta asignatura se iniciaron hace ya varios afios y se
potenciaron con el advenimiento de la pandemia de Covid-19. Se acentué la utilizaciéon
del aula virtual, de la plataforma Moodle de la Institucion, para compartir los materiales
utilizados, generados por los docentes (videos explicativos de trabajos practicos y
cuestionarios, diapositivas de clases tedricas); ademas, se incorpord la utilizacion del
WhatsApp para facilitar y agilizar la comunicacion con los estudiantes. Desde el afio
2023 se utiliza la metodologia de aula invertida, donde los estudiantes son protagonistas
de su aprendizaje. Al iniciar cada tema, fuera del aula, los estudiantes cuentan con
videos explicativos elaborados por los docentes de la catedra, y recurren a libros, y/o
material audiovisual educativo; luego, trabajan en la resolucién de un cuestionario
donde incluso pueden utilizar inteligencia artificial, como ChatGPT. Finalmente, se
desarrolla una clase presencial, donde realizan la presentacién con participaciéon
interactiva e intervencion de los docentes.

Para integrar la alfabetizacion digital, durante el ciclo lectivo 2024, se realizaron videos
cortos/reels con diferentes situaciones y representaciones de vias metabdlicas de
Hidratos de Carbono, con distintas consignas, dependiendo del tema. Semanalmente,
se subieron a la red social Instagram y los estudiantes respondieron antes de cada
clase explicativa. En el afio 2025, se experimento otra modalidad; se subieron a la
plataforma del aula virtual Moodle de la facultad. Cada reel se configuré con situaciones
de los temas tratados en la semana, con sus preguntas, las cuales debian responder en
10 o 15 min dependiendo de la dificultad que representaban; a cada respuesta, se le
asigno un puntaje. Esta tarea la realizaron antes y después de la clase explicativa;
antes, representa cuando estudian fuera del aula con consignas dadas en los
cuestionarios utilizando los materiales anteriormente citados. Durante la clase
presencial, los estudiantes participaron de manera individual o grupal (3 estudiantes
maximo) con graficos, vias metabdlicas y reacciones quimicas, segun correspondia a la
respuesta, en el pizarrén; con aclaraciones por parte de los docentes, ademas de otras
preguntas para reforzar el tema, generando activa participacion de los estudiantes, con
una explicacion y/o conclusién en cada consigna. Otro dia, se habilitaron los mismos
reels para evaluar cuantitativamente la efectividad de la estrategia utilizada. El registro
de los datos y los graficos para comparar las calificaciones obtenidas por los
estudiantes previo y posterior a la clase explicativa, se realizaron con Microsoft Excel.

RESULTADOS Y DISCUSION

Al finalizar cada afio lectivo, se evalu6 en la asignatura Quimica Biologica I, la
efectividad de la incorporacion de las TIC en los procesos de ensefianza-aprendizaje, y
las condiciones necesarias para su integracién con los contenidos. Para socializar y
reafirmar los pasos dados, los resultados obtenidos fueron compartidos en el Il
Encuentro Internacional de Educacion 2024 [4, 5]. Durante la presentacion de estas
ponencias, los colegas valoraron el trabajo realizado por los docentes de la asignatura,
gue implico la planificacion del escenario que interrelacionaba la unidad tematica con
situaciones problematizantes, la realizacion de guiones y la grabacion utilizando
materiales cotidianos, tales como alimentos, pelotas, etc.; y, en otros casos, con la
actuacion de los mismos docentes. A partir de estas experiencias y durante el debate
posterior a la presentacion de los trabajos, los colegas realizaron sugerencias que
fueron tenidas en cuenta en el ciclo lectivo 2025 y que se exponen en este trabajo,
relacionadas con el uso del aula virtual como plataforma para los videos cortosfeels y
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ademas, las preguntas a modo de evaluacién, lo cual no es posible al utilizar la red
social Instagram. Moodle es un software disefiado para ayudar a los docentes a crear
cursos en linea de alta calidad y entornos de aprendizaje virtuales y, segun lo
expresado por Torres y Polanco [6], creado en base a la pedagogia social
constructivista, donde la comunicacion tiene un espacio relevante en el camino de la
construccion del conocimiento; las posibilidades que brinda para crear contenidos,
realizar actividades educativas, poder recibir retroalimentacion, entre otras funciones,
genera experiencias de aprendizaje enriquecedoras. En el presente trabajo, se
configuraron los videos cortos/reels con diferentes preguntas, que los estudiantes
debian responder en un determinado dia y tiempo; a cada situacién se le asigné una
puntuacién, llegando al diez como maximo puntaje, en cada video. La actividad consisti
en que los estudiantes debian contestar las preguntas en funcion de la interpretacion
que realizaban de los reels, en fechas previa, y posterior a la clase explicativa
presencial.

En la siguiente figura, se puede observar la comparacion de los porcentajes de
estudiantes cuyas calificaciones coincidieron al realizar las actividades en el aula virtual
de Moodle, con cada video corto/reels, para los cuatro temas principales de la unidad
hidratos de carbono.

. mMayor calificacion
m |gual calificacion
i Menor calificacion

Balance energético
Glucogénesis-Glucogendlis
VHMP-FO

Glucodlisis

0 20 40 60 80 100
Estudiantes (%)

Comparacion de porcentajes de estudiantes y sus calificaciones, posterior a la clase explicativa de cada
tema representado en los videos cortos/reels. VHMP-FO: via hexosa monofosfato-fosforilacion oxidativa.

Se observa que la mayoria de los estudiantes mejoré su calificacion en los temas
glucdlisis (91%) y glucogénesis-glucogendlisis (87%), luego de cada clase explicativa;
en los temas VHMP-FO y balance energético, menor nimero de estudiantes mejoraron
la calificacion después de las correspondientes clases explicativas presenciales, 51% y
53% respectivamente. A partir de los resultados presentados en la figura, es posible
inferir que las clases explicativas son, en general, muy efectivas para mejorar el
rendimiento de los estudiantes; aunque se puede observar una clara diferencia en los
distintos temas. Tanto para glucoélisis como para glucogénesis-glucogenodlisis, las clases
explicativas parecen llevar a la mayoria de los estudiantes a un nivel de comprensién
superior, 0 que los estudiantes encuentran facilidad de asimilacion con la ayuda
brindada; mientras que, los temas VHMP-FO y balance energético resultaron mas
complejos o requieren un enfoque diferente en la transmision de la informacion. En este
sentido, se puede pensar en recurrir a clases de consultas continuas con debates.
También se observo la necesidad de que el estudiante desarrolle por si mismo,
habilidades para poder generar y transmitir informacién y conocimientos; de acuerdo
con Martin-Barbero [7] no deben quedarse solamente en el rol de consumidor de
informacion disponible.

Los aportes tedricos brindados en clase explicativa presencial ayudan al razonamiento
inductivo como al deductivo de cada tema, debido a que la asignatura en cuestién es la
bisagra entre asignaturas de ciencias duras y asignaturas de ciencias bioldgicas. Con
tanta informacion y conocimientos de la asignatura, es interesante que los estudiantes
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adopten nuevas metodologias de estudio para saber, pero ademas, comprender las vias
metabdlicas y sus interacciones en distintos érganos y estados fisiol6gicos. Para ello, es
conveniente que los estudiantes incorporen y participen en propuestas formativas
distintas a las habituales, que puedan habilitarlos para la inclusion pedagogica de las
TIC, incluso en sus futuros ambitos de trabajo; pero, siempre teniendo en cuenta, que
no se puede dejar de lado el razonamiento, la capacidad para pensar, que les permite
resolver problemas, extraer conclusiones y aprender de manera consciente. En la
experiencia adquirida en la asignatura estos ultimos afios, se lograron algunas de las
“utilizades” expresadas por Entonado y Fustes [8], como facilitar los contenidos, mediar
en las experiencias de aprendizaje, desarrollar habilidades cognitivas, consolidar sus
estrategias metodoldgicas, entre otras.

CONCLUSIONES

Aunque las TIC son uno de los progresos de la tecnologia actual mas significativo, su
utilizacion en el ambito educativo plantea cuestionamientos éticos y practicos por lo que
los docentes deberiamos considerarlo un complemento en el proceso de creacion y
estimular/sugerir/aconsejar a los estudiantes que lo consideren una herramienta
innovadora para los procesos de ensefianza-aprendizaje, pero que no sustituya las
habilidades elementales propias de cada uno.
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